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RELACIÒN ENTRE LA 
LAGUNA Y LAS AVES 

MIGRATORIAS 
• El Parque Natural de las Lagunas de La Mata y 
Torrevieja se encuentra situado en la comarca de la 
Vega Baja del Segura, entre los municipios de 
Guardamar del Segura, Torrevieja, los Montesinos y 
Rojales. Se trata de un valioso humedal cercano a los 
Parques Naturales de El Hondo y las Salinas de Santa 
Pola. Este conjunto de humedales forman un entorno
natural de especial importancia para el ciclo biológico
de muchas especies de aves, tanto residentes como
migratorias.

• En este humedal alicantino hay gran cantidad de 
especies de aves de ruta migratoria. Por ese motivo, 
las Lagunas de la Mata y Torrevieja, además de ser 
Parque Natural, gozan de otras figuras de protección
internacional: pertenecen a la Conferencia Ramsar y 
son Zona de Especial Protección Paralas Aves (ZEPA).



El grado de salinidad afecta deforma importante a la artemia 
salina, pequeño crustaceo que es la base de la alimentación
de la avifauna propia de los humedales hipersalinos, 
normalmente la alta salinidad que suele registrar la laguna
de Torrevieja, impide la proliferación de artemia salina, lo 
que limita la presencia de avifauna. En cambio en la laguna
de La Mata, con una menor salinidad, suele acoger a un 
mayor número de aves. Ya hace años que cíclicamente se 
registra una llamativa escasez de aves en la laguna de La 
Mata, ligada a una elevada salinidad y provocada por unos
niveles bajos de agua con el objetivo de aumentar la 
producción salinera.Tras episodios de fuertes lluvias que 
hacen descender la salinidad, se produce un fuerte
incremento de artemia y con él, la ll egada de numerosas
aves. La artemia salina en las lagunas, provoca que nos
encontremos con estampas muy poco habituales, con 
bandos de flamencos, avocetas, zampullines cuellinegros, 
gaviotas p icofinas, tarros blancos etc.. en la habitualmente
desierta laguna de Torrevieja. Incluso en cantidades
superiores a las registradas en la laguna de la Mata. Los 
fuertes vientos de poniente registrados durante este otoño, 
empujan a la artemia hasta la orilla este de la laguna, donde
se forman verdaderas sopas de marisco , que son filtradas y 
picoteadas por numerosas aves. Como consecuencia de la 
alta salinidad hay pocos peces, destacando algunos
ejemplares de múgil y de fartet.  



RELACIÓN ENTRE LAS 
AVES Y LA VEGETACIÓN

• Las aves son importantes para la vegetación ya que 
dispersan las semillas que posteriormente serán árboles. Las 
aves comen los insectos, esto ayuda a los árboles a combatir
plagas, a su vez los árboles son los lugares donde reposan y 
habitan los pájaros, entonces unos dependen de otros, se 
complementan entre ellos. En el parque natural, en la 
vegetación del monte encontramos el pino carrasco y el pino
piñonero, existe una gran variedad de avifauna asociada a 
esta vegetación, como el alcaudón real, el verderón , y la 
cogujada . En los cultivos de viñedo del parque natural 
encontramos aves como el alcaraván y el chorlito dorado que 
se alimentan de uvas. El fumarel es una ave que acumula
cañas sobre la vegetación subacuática hasta construir
plataformas donde llevan a cabo la reproducción . En el 
interior de las lagunas la vegetación es casi inexistente
debido a la gran salinidad, en los alrededores encontramos
el saladar, que es una planta que soporta la salinidad. En la 
vegetación del saladar de la orilla de la laguna podemos
encontrar una gran variedad de especies limícolas como el 
chorlitejo, el correlimos y la gaviota reidora.



Chorlitejo grande
• familia: Carádridos – Charadriidae Ave zancuda más bien pequeña de la familia
de los carádridos. Un poco más grande que el chorlitejo chico, y tiene pico más corto
y grueso, y solamente un anillo ocular amarillo poco definido (o ausente). Barras 
alares blancas muy notables en las aves en vuelo. Su Tamaño: Largo 17-19,5 cm, 
envergadura alar 35-41 cm, peso 49-64 g.Su Nido: En una depresión superficial en
suelo arenoso o lleno de grava, con escaso material de nido (conchas, hojas de 
árboles, fragmentos de paja, grava etc.). Pone 4 huevos de abril a mayo, incubados
por ambos padres durante 21 a 26 días. Los polluelos abandonan el nido poco
después de salir del cascarón, y aprenden a buscar alimentos por sí mismos. 
Aprenden a volar entre los 21 y los 28 dí. Los padres suelen fingir heridas para 
distraer a los depredadores, para alejarlos del nido. Se reproduce junto a costas
abiertas y orillas de lagos. En Finlandia se pueden observar aves de dos razas: la raza
nominal C. h. hiaticula_) en costas, y una raza norteña (C. h. tundrae_) tierra adentro
en el norte de Finlandia. La población reproductora finlandesa se estima en 3.000 a 
6.000 parejas. La raza nominal se ha vuelto cada vez más escasa en los últimos
tiempos debido al crecimiento excesivo de praderas costeras. Migración: Pasa el 
invierno en Europa occidental y el oeste de África. Abandona Finlandia de julio a 
octubre, y regresa a partir de fines de marzo y Alimentación Pequeños invertebrados, 
insectos, arañas, babosas y caracoles. He tiene Un sonido suave de dos sílabas: “tül-
li”. El chorlitejo grande se puede distinguir del chorlitejo chico similar por su mayor 
tamaño, barras alares blancas y pico más corto y grueso. Sus manchas faciales de 
color blanco son similares, aunque los extremos de su amplio antifaz son más
redondeados y no hay una mancha blanca detrás de la raya negra que pasa por 
encima de su capuchón. Un amplio cinturón negro se extiende desde el pecho hacia
los lados de su cuello. Su dorso es de color marrón arenoso, y las partes ventrales son 
blancas. Los ejemplares jóvenes del chorlitejo grande carecen de las manchas negras
de la cara. Tienen coloración blanca en la frente, garganta y cuello, y solo una franja
ocular de color marrón amarillento tenue. Las plumas del dorso tienen un borde
angosto de color marrón herrumbre. Las patas del chorlitejo grande son de color 
naranja (en las aves adultas) o amarillo verdoso (en las aves jóvenes). Su pico es de 
color naranja con punta negra (en las aves adultas) o negro con base amarilla hasta la 
mandíbula inferior (en las aves jóvenes). El iris es de color marrón. El chorlitejo
grande no tiene el anillo ocular que generalmente es visible en el chorlitejo chico.



Chorlito dorado

• El chorlito dorado es una especie migratoria, que pasa el 
invierno en el sur de Europa y el norte de África. El chorlito
dorado europeo es un ave limícola de mediano tamaño, pico
considerablemente corto y cuerpo voluminoso, que exhibe
un plumaje ciertamente vistoso, con la cara, la garganta, el 
pecho y la región ventral de un intenso color negro, 
bordeado en toda su extensión por una franja blanca de 
variable amplitud. Los chorlitos dorados miden una media de 
longitud de 26 a 29 cm. y pesan entre 150 e 220 g. La 
envergadura de sus alas es de 67 ó 76 cm. Durante la época
de cría los adultos tienen plumas doradas y negras en la 
cabeza, la espalda y las alas. En invierno pierden el plumaje
negro y los chorlitos muestran un rostro amarillento y el 
pecho y el vientre blancos. Su hábitat de reproducción son 
los páramos y tundras del norte de Europa y el oeste de Asia. 
Anidan en el suelo en terrenos secos. Estas aves se 
alimentan en las tundras, campos, playas y marismas, 
normalmente atrapando su alimento mediante la vista. Se 
alimentan principalmente de pequeños insectos, crustáceos
y otros invertebrados, aunque también comen bayas. En el 
parque suelen estar cerca de los cultivos deviñedo ya que se 
alimentan de las uvas.



Alcaudón común
• El alcaudón común (Lanius senator) es una especie de ave
paseriforme perteneciente a la familia de los alcaudones (Laniidae). 
Cría principalmente en la cuenca mediterránea y sus cuarteles de 
invernada se encuentran en África, alrededor del Sahel. En murciano se 
le conoce como cacildrán. Se trata de un alcaudón de tamaño medio. 
Miden algo más de 19 cm, con unos 8 cm de cola, por lo que son algo
mayores que los alcaudones dorsirrojos y pesan alrededor de 50 g, lo 
que supone un 10-20% más que los dorsirrojos. Se caracteriza por su
voluminosa cabeza, teñida de rojo, y por su manto negro, con amplias
manchas blancas en las alas. La cola es también negra, excepto en los 
bordes y en la base. El alcaudón común anida en el sudoeste de la 
región Paleártica, alrededor del Mediterráneo, en especial en la 
península ibérica donde se concentra el 85% de la población europea. 
El área principal se extiende de los países occidentales del Magreb, el 
sur de Portugal y la mayor parte de España, el sur y centro de Francia 
hasta Italia. Los cuarteles de invierno de la especie se extienden por los 
cinturones de sabana seca al sur del Sahara. Algunas aves desde las 
poblaciones de cría orientales pasan el invierno en el suroeste de la 
península arábiga, sobre todo el Yemen. El hábitat óptimo de la especie
es los pastizales calcáreos del Mediterráneo con arbustos diseminados
o árboles aislados, que ofrecen una amplia variedad de escarabajos, 
saltamontes y cigarras como alimento. Habitan con frecuencia en las 
maquias abiertas, los montes bajos con espinos, los encinares abiertos
y los márgenes de bosques de pino piñonero y los sabinares. El 
alcaudón común, a diferencia de los demás alcaudones, se alimenta
casi exclusivamente de insectos. Solo consume otros invertebrados o 
vertebrados de forma esporádica y en cantidades insignificantes. Su
dieta se compone principalmente de grandes escarabajos, 
saltamontes, cigarras y grillos.



GOLONDRINA

• Las aves migratorias del parque natural son 
genéricamente hablando de un pequeño tamaño. A ejemplo
podemos enfocarnos en la golondrina que no supera los 20 
cm de longitud. Llegan en el mes de junio, los polluelos
permanecen en el nido de 20 a 22 días. Sólo incuba la 
hembra, depositando 4 ó 5 huevos. Los polluelos, una vez
que saben volar, se posan en fila sobre un una rama, y se 
dejan alimentar, durante un tiempo. Después merodean por 
áreas de abundancia de comida. Es temporal ,alrededor
de 10.000 ejemplares son los que utilizan el carrizal de este
parque para pernoctar, convirtiendo a dicho enclave en uno
de los pocos en los que se dan tales concentraciones de 
estas aves . De aquí pegarán el salto directo dirección al sur. 
Su alimentación insectívora contribuye a los humanos. 
Depende de la vegetación baja, como pasturas y terrenos
agrícolas y de la laguna. La presencia de estructuras abiertas
y accesibles proporcionan sitios de nidificación. Las ramas
desnudas para posarse también son importantes en la 
elección de esta ave de sus lugares de reproducción. Esta
regulado por la ZEPA de España (Zonas de Especial 
Protección para las Aves)



AGUILUCHO CENIZO
• mide de 39-46cm. Aparecen a mediados de marzo y se 
quedan hasta finales de julio, La incubación dura unos 30 
días, los primeros vuelos de los pollos tienen lugar 32 días
tras la eclosión, y los pollos son dependientes de los padres 
durante unas tres semanas después de los primeros vuelos
,en ese momento abandonan las aréas de cria para dirigirse
a sus zonas de invernar, la gran mayoria en el oeste africano
Habita en zonas desarboladas como en los saladares o 
carrizales,es temporal puesto que su habitat depende del 
balance entre calidad y cantidad de alimento obtenido y 
esfuerzo de captura es buena. su funcion es alimentarse de 
micromamíferos, grandes insectos, pequeños anfibios y 
reptiles y aves de pequeño tamaño,de esta manera se 
mantiene la cadena alimenticia estable. De zorros, jabalíes y 
otras rapaces puesto que sus nidos suelen sufrir una intensa
predación de estos animales, ademas la presencia humana, y 
el desarrollo de puestos transitables, es perjudicial para la 
nidificación del Aguilucho Cenizo. Simboliza una parte de la 
cadena alimenticia de la laguna de la mata Como no hay 
muchos ejemplares, pero si existen varios tipos de 
depredadores, su presencia en el parque no es muy
relevante. 


